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JAK METODYCZNIE DOSKONALIĆ UMIEJĘTNOŚCI 
UCZNIÓW SZKOŁY PONADPODSTAWOWEJ  

W ZAKRESIE RETORYKI 

I 

SAMOKSZTAŁCENIA
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Włodzimierz Taboryski, 2 Społeczne Liceum Ogólnokształcące, Warszawa
http://21slo.edu.pl/strona/retoryka,-mgr-wlodzimierz-taboryski/816.html

• „Mówca powinien mieć rozwiązany język, głos dobrze brzmiący, mocne 
piersi, piękny skład twarzy i całego ciała bujną i lotną imaginację, rozum 

bystry ku wynalezieniu, wysłowienie łatwe ku urozmaiceniu 
i przyozdobieniu, pamięć mocno i długo zatrzymującą.” Cyceron

• Mówi się, że retoryka „jest sztuką pięknego wysławiania się i 
wygłaszania przemówień”. Tak, ale przede wszystkim jest 
sztuką przekonywania, kreowania interakcji z odbiorcami. 
Staramy się więc nauczyć tej sztuki, w której wykorzystuje się 
nie tylko język mówiony, ale także kontekst sytuacyjny, 
używane argumenty słowne i pozawerbalne, w tym i 
multimedialne.
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Komentarz do pp
• Nauczanie elementów retoryki na lekcjach języka polskiego 

powinno być osadzone na dwóch filarach. Z jednej strony, 
trzeba sięgać do tradycji oratorsko-komunikacyjnej nauczania 
retoryki (nastawionej na sztukę rozmowy oraz dialog 
obejmujący naukę słuchania, zadawania pytań, rzeczowego 
formułowania i odpierania argumentów itp.), z drugiej – do 
tradycji retoryczno-kompozycyjnej (nauczania poprawnego 
w sensie gramatycznym, logicznego w sensie organizacji myśli 
i odpowiedniego w sensie formalnym i stylistycznym wyrażania 
się).
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PP –CELE:
III Tworzenie wypowiedzi.
1.Doskonalenie umiejętności wyrażania własnych sądów, argumentacji 
i udziału w dyskusji.
2.Wykorzystanie kompetencji językowych i komunikacyjnych w 
wypowiedziach ustnych i pisemnych. 
3.Kształcenie umiejętności formułowania i uzasadniania sądów na temat dzieł 
literackich oraz innych tekstów kultury.
4.Doskonalenie umiejętności retorycznych, w szczególności zasad tworzenia 
wypowiedzi spójnych, logicznych oraz stosowania kompozycji odpowiedniej 
dla danej formy gatunkowej. 
5.Rozwijanie umiejętności tworzenia tekstów o wyższym stopniu złożoności. 
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Polecam: 

KREATYWNY POLONISTA
AGATA KAROLCZYK-KOZYRA: 

O (NIE)TRUDNEJ SZTUCE ARGUMENTOWANIA

ĆWICZENIE 5
Podajemy uczniom temat rozprawki i prosimy, by każdy w swoim zeszycie podał trzy –

cztery argumenty do tego tematu. Następnie uczniowie w parach zamieniają się swoimi 
zeszytami i próbują ułożyć kontrargumenty do argumenty kolegi. Odczytujemy wybrane 

propozycje i omawiamy z uczniami ich trafność.
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epodręczniki
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Ćwiczymy!
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Debata klasowa - oksfordzka

Dwie drużyny: propozycja – opozycja ; 
dyskusja nad tezą wyrażoną najlepiej 

w formie zdania oznajmującego.
Drużyny czteroosobowe. 

Propozycja broni tezy.
Opozycja stara się ją obalić. 

Debatą kieruje marszałek
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Debaty oksfordzkie w punktach https://portal.librus.pl/szkola/artykuly/co-to-jest-debata-
oksfordzka-i-dlaczego-warto-poznac-jej-formule
Gdybym w kilku punktach miała podsumować, co dały nam debaty, napisałabym tak:

nauczyły nas lepszego, pełniejszego argumentowania swojego stanowiska w wypowiedziach 
ustnych i pisemnych,

pokazały nam, jak umiejętności retoryczne wpływają na odbiorców wypowiedzi; odkryliśmy, że za 
pomocą odpowiednich chwytów można nas przekonać do czegoś, z czym się nie zgadzamy,

poszerzyliśmy swoje horyzonty oraz wiedzę dzięki historycznej, społecznej oraz kulturowej 
tematyce debat,

przekonaliśmy się, że można ze sobą kulturalnie i rzeczowo dyskutować – bez agresji, argumentów 
ad personam, z szacunkiem dla rozmówcy i jego poglądów, często odmiennych od naszych.



Centrum Doskonalenia Nauczycieli 

w Lesznie

ul. Chrobrego 15, 64-100 Leszno

tel. 65 529 90 62 / fax. 65 529 31 09

V. Samokształcenie
1.Rozwijanie zainteresowań humanistycznych.
2.Doskonalenie umiejętności korzystania z różnych źródeł informacji, w tym zasobów 
cyfrowych, oceny ich rzetelności, wiarygodności i poprawności merytorycznej.
3.Kształcenie nawyków systematycznego uczenia się, porządkowania zdobytej wiedzy i 
jej pogłębiania oraz syntezy poznanego materiału.
4.Wyrabianie nawyku samodzielnej, systematycznej lektury.
5.Rozwijanie uzdolnień i zainteresowań poprzez udział w różnych formach aktywności 
intelektualnej i twórczej.
6.Umacnianie postawy poszanowania dla cudzej własności intelektualnej.
7.Rozwijanie umiejętności efektywnego posługiwania się technologią informacyjną w 
poszukiwaniu, porządkowaniu i wykorzystywaniu pozyskanych informacji. 



Centrum Doskonalenia Nauczycieli 

w Lesznie

ul. Chrobrego 15, 64-100 Leszno

tel. 65 529 90 62 / fax. 65 529 31 09

Komentarz - pp

• Wymagania dotyczące samokształcenia akcentują nie tylko 
umiejętne zastosowanie wiedzy, ale przede wszystkim 
samodzielność w organizowaniu sobie warsztatu pracy: 
poszukiwanie źródeł informacji, przyswajanie nowej wiedzy 
i wyrabianie sprawności umysłowych oraz praktycznych. 
Sygnalizuje też inną bardzo istotną kwestię, iż nie można 
rozdzielać kształcenia od wychowania, ponieważ niemożliwe 
jest samokształcenie bez samowychowania.

Zapewne konieczne wskazówki, jak się uczyć.
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Komentarz - pp

Samokształcenie wymaga uruchomienia procesów 
autoregulacyjnych, takich jak: samokontrola, samoocena i 
autokorekta, do których szkoła powinna ucznia przygotować. 
Natomiast samokształcenie kierowane, charakterystyczne dla 
właściwie zorganizowanego procesu nauczania – uczenia się, 
polega na wspólnym ustalaniu celów, które mogą być 
osiągnięte, na wskazywaniu źródeł wiedzy i środków 
dydaktycznych oraz na udzielaniu porad dotyczących metod 
uczenia się.
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Komentarz - pp

• Zadaniem nauczyciela kierującego samokształceniem jest poznanie 
indywidualnych cech poszczególnych uczniów, ich predyspozycji 
intelektualnych i zainteresowań, a następnie dostosowanie swojej 
ingerencji do oczekiwań wychowanków. Ponadto obowiązują go 
inne jeszcze zasady, takie jak: • minimalizacja interwencji, a więc 
zorganizowanie takiego działania, które uczeń może wykonać 
samodzielnie; • ograniczenie rozkazodawstwa, czyli ingerencji w 
trakcie rozwiązywania zadań; • organizowanie zespołowego 
dochodzenia do rozwiązania postawionych problemów (możliwość 
poznania różnych punktów widzenia, dyskutowanie nad wyborem 
najlepszego z nich); 
• stosowanie metod nauczania kształtujących samodzielność 
intelektualną, kreatywność działania i umiejętność przetwarzania 
uzyskanych informacji.



Centrum Doskonalenia Nauczycieli 

w Lesznie

ul. Chrobrego 15, 64-100 Leszno

tel. 65 529 90 62 / fax. 65 529 31 09

Co wspomaga samokształcenia?

•Stosowanie metod aktywizujących 
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SAMOKSZTAŁCENIE

• Słownik 100 tysięcy potrzebnych słów, red. Jerzy Bralczyk; Jan 
Białostocki, Sztuka cenniejsza niż złoto. Opowieść o sztuce 
europejskiej, Człowiek Grecji, red. Jean-Pierre Vernant;, Człowiek 
renesansu, red. Eugenio Garin;, Umberto Eco, Sztuka i piękno w 
średniowieczu; Karol Estreicher, Historia sztuki w zarysie; Formy i 
normy, czyli poprawna polszczyzna w praktyce, red. Katarzyna 
Kłosińska; Johan Huizinga, Jesień średniowiecza; Jacques Le Goff, 
Człowiek średniowiecza; Władysław Kopaliński, Słownik mitów i 
tradycji kultury; Jacek Kowalski, Niezbędnik Sarmaty; Tadeusz 
Lubelski, Historia kina polskiego.

• FILMY
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G.Petty, za: https://epale.ec.europa.eu/pl/blog/samoksztalcenie-jak-sie-
zorganizowac-i-zmotywowac-cz1
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file:///C:/Users/Hp/Downloads/Nauczyc_sie_uczyc_ksztaltowanie_strate
gii%20(1).pdf


